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Abstrak

Random Access Memory (RAM) merupakan salah satu komponen penting dalam sistem komputer
yang berfungsi sebagai media penyimpanan sementara saat komputer menjalankan aplikasi dan
proses sistem. Kapasitas RAM yang digunakan sangat mempengaruhi performa komputer, terutama
dalam aktivitas multitasking, gaming, dan pengolahan data. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh kapasitas RAM terhadap kinerja komputer modern. Metode penelitian yang
digunakan adalah studi literatur dengan membandingkan performa komputer menggunakan
kapasitas RAM berbeda, yaitu 4GB, 8GB, dan 16GB. Analisis dilakukan berdasarkan empat aspek
utama: kecepatan loading, kemampuan multitasking, stabilitas sistem, dan performa gaming. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa komputer dengan kapasitas RAM 4GB mengalami penurunan
performa yang signifikan saat menjalankan banyak aplikasi secara bersamaan dengan rata-rata
penurunan kecepatan hingga 45%. Sementara itu, kapasitas RAM 16GB mampu meningkatkan
kecepatan sistem hingga 60%, mempercepat proses loading aplikasi hingga 40%, dan
mengurangi lag pada game maupun software berat. Penelitian ini membuktikan bahwa kapasitas
RAM memiliki pengaruh signifikan terhadap stabilitas dan performa komputer dalam penggunaan
sehari-hari maupun kebutuhan profesional.

Kata Kunci : RAM, Multitasking, Gaming, Performa Komputer, Memori

Abstract

Random Access Memory (RAM) is one of the important components in a computer system that
functions as temporary storage when the computer runs applications and system processes. RAM
capacity greatly affects computer performance, especially in multitasking, gaming, and data
processing activities. This study aims to analyze the effect of RAM capacity on modern computer
performance. The research method used is a literature study by comparing computer performance
using different RAM capacities, namely 4GB, 8GB, and 16GB. The analysis was conducted based
on four main aspects: loading speed, multitasking capability, system stability, and gaming
performance. The results show that computers with 4GB RAM capacity experience significant
performance degradation when running multiple applications simultaneously with an average speed
decrease of up to 45%. Meanwhile, 16GB RAM capacity can improve system speed by up to 60%,
accelerate application loading processes by up to 40%, and reduce lag in games and heavy software.
This study proves that RAM capacity has a significant effect on computer stability and performance
in daily use and professional needs.
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Perkembangan teknologi komputer modern menyebabkan kebutuhan performa sistem semakin
meningkat secara signifikan. Saat ini komputer tidak hanya digunakan untuk mengetik dokumen,
tetapi juga digunakan untuk gaming, desain grafis, editing video, pemrograman, hingga pengolahan
data besar [1]. Untuk mendukung aktivitas tersebut diperlukan perangkat keras yang mampu bekerja
secara cepat dan stabil, salah satunya adalah Random Access Memory (RAM) [2].

RAM merupakan media penyimpanan sementara yang digunakan komputer untuk menyimpan
data dan proses yang sedang berjalan. Ketika pengguna membuka aplikasi, data aplikasi tersebut akan
disimpan sementara di RAM agar dapat diakses dengan cepat oleh prosesor [3]. Semakin besar
kapasitas RAM, maka semakin banyak data dan aplikasi yang dapat diproses secara bersamaan.
Masalah yang sering terjadi pada komputer dengan kapasitas RAM kecil adalah lambatnya performa
sistem ketika menjalankan banyak aplikasi. Komputer menjadi lag, freeze, bahkan
mengalami crash karena kapasitas RAM tidak mampu menampung proses yang berjalan [4]. Hal ini
sering terjadi pada pengguna yang menggunakan RAM 4GB untuk aktivitas berat seperti editing
video atau bermain game modern [5].

Beberapa penelitian terkait telah dilakukan untuk menganalisis pengaruh RAM terhadap performa
komputer. Penelitian oleh Suryanto dan Wijaya [6] menganalisis pengaruh kapasitas RAM terhadap
kinerja sistem operasi Windows 10 dan menemukan bahwa RAM 8GB memberikan performa optimal
untuk penggunaan sehari-hari. Penelitian oleh Putri et al. [7] mengkaji pengaruh RAM terhadap
performa gaming pada komputer kelas menengah dan menyimpulkan bahwa RAM 16GB sangat
direkomendasikan untuk game AAA modern. Penelitian oleh Santoso dan Hidayat [8]
membandingkan performa RAM DDR3, DDR4, dan DDR5 dalam konteks multitasking dan
menemukan bahwa DDR5 menawarkan peningkatan kecepatan hingga 30% dibandingkan DDRA4.
Penelitian oleh Rahayu dan Pratama [9] menganalisis pengaruh kapasitas RAM terhadap stabilitas
sistem pada aplikasi editing video dan menemukan bahwa RAM 16GB mampu mengurangi
waktu rendering hingga 50% dibandingkan RAM 8GB. Penelitian oleh Nugroho et al. [10] mengkaji
pengaruh RAM terhadap performa virtual machine dan menyimpulkan bahwa RAM 16GB menjadi
kebutuhan minimal untuk menjalankan beberapa virtual machine secara bersamaan.

Berdasarkan penelitian terkait tersebut, masih terdapat gap analysis terkait analisis komprehensif
yang membandingkan tiga kapasitas RAM berbeda (4GB, 8GB, dan 16GB) secara simultan pada
empat aspek performa utama: kecepatan loading, kemampuan multitasking, stabilitas sistem, dan
performa gaming. Penelitian ini dilakukan untuk mengisi gap tersebut dengan menganalisis pengaruh
kapasitas RAM terhadap performa komputer secara menyeluruh dalam
aktivitas multitasking dan gaming. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh kapasitas
RAM terhadap performa komputer serta membandingkan efektivitas penggunaan RAM 4GB, 8GB,
dan 16GB pada kebutuhan komputer modern. Harapan dari penelitian ini adalah memberikan
rekomendasi kapasitas RAM yang sesuai dengan kebutuhan pengguna untuk mengoptimalkan
performa komputer.

METODOLOGI PENELITIAN

Tahapan Penelitian

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode studi literatur dan analisis
perbandingan performa komputer berdasarkan kapasitas RAM. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif dengan analisis deskriptif komparatif untuk membandingkan performa
komputer pada tiga kapasitas RAM berbeda: 4GB, 8GB, dan 16GB.

Secara umum, tahapan penelitian terdiri atas: (1) identifikasi masalah, (2) pengumpulan data,
(3) analisis perbandingan, dan (4) evaluasi sistem.

Identifikasi Masalah
Tahap pertama dilakukan dengan mengidentifikasi masalah yang sering terjadi pada komputer
dengan kapasitas RAM kecil. Beberapa masalah yang ditemukan antara lain:
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Komputer menjadi lambat saat membuka banyak aplikasi
Sistem mengalami lag saat multitasking

Game berjalan patah-patah (stuttering)

Aplikasi berat sering mengalami freeze

Proses loading menjadi lebih lama dari seharusnya

agrwpdE

Masalah-masalah tersebut menunjukkan bahwa kapasitas RAM memiliki pengaruh besar
terhadap performa komputer modern. Identifikasi masalah ini menjadi dasar untuk menentukan fokus
analisis dalam penelitian.

Pengumpulan Data

Pada tahap ini dilakukan pengumpulan data dari berbagai sumber terpercaya seperti buku,
jurnal ilmiah, artikel penelitian, dan website teknologi komputer. Data yang dikumpulkan digunakan
sebagai dasar dalam menganalisis pengaruh kapasitas RAM terhadap performa komputer modern.
Sumber data yang digunakan memiliki rentang waktu publikasi 5 tahun terakhir untuk memastikan
relevansi dengan teknologi terkini.
Data yang dikumpulkan meliputi:
Fungsi RAM dalam sistem komputer
Jenis-jenis RAM modern (DDR3, DDR4, DDR5)
Kapasitas RAM yang umum digunakan (4GB, 8GB, 16GB, 32GB)
Pengaruh RAM terhadap performa gaming
Pengaruh RAM terhadap kemampuan multitasking
Perbandingan performa antar kapasitas RAM

o E

Analisis Kapasitas RAM
Analisis dilakukan terhadap tiga kapasitas RAM yang berbeda dengan spesifikasi penggunaan
sebagai berikut:
a. RAM 4GB
RAM 4GB dianalisis untuk mengetahui performa komputer pada aktivitas ringan seperti:
1. Browsing internet dengan 3-5 tab
2. Mengetik dokumen menggunakan Microsoft Word
3. Menonton video resolusi standar
4. Pembelajaran online melalui platform e-learning
b. RAM 8GB
RAM 8GB dianalisis untuk mengetahui kemampuan komputer dalam:
1. Multitasking dengan 5-10 aplikasi terbuka
2. Gaming pada game dengan spesifikasi menengah
3. Pemrograman dengan IDE seperti Visual Studio Code
4. Penggunaan aplikasi kuliah dan kantor secara bersamaan
c. RAM 16GB
RAM 16GB dianalisis untuk mengetahui performa komputer pada aktivitas berat seperti:
1. Video editing dengan resolusi 1080p dan 4K
2. Streaming konten secara langsung
3. Rendering 3D menggunakan Blender
4. Gaming AAA seperti Cyberpunk 2077 dan GTA V
5. Menjalankan virtual machine secara bersamaan

Analisis dilakukan untuk mengetahui perbedaan performa pada masing-masing kapasitas RAM
berdasarkan empat aspek utama yang akan dijelaskan pada subbab berikutnya.
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Analisis Performa Sistem
Analisis performa dilakukan berdasarkan empat aspek utama yang mempengaruhi

kenyamanan penggunaan komputer: kecepatan loading, kemampuan multitasking, stabilitas sistem,
dan performa gaming. Setiap aspek dianalisis menggunakan indikator yang terukur.
a. Kecepatan Loading
Kecepatan loading digunakan untuk mengetahui seberapa cepat komputer membuka:

1. Sistem operasi (waktu booting)

2. Browser dengan 5 tab terbuka

3. Aplikasi berat seperti Adobe Photoshop

4. Game dengan spesifikasi tinggi
Pengukuran dilakukan dengan membandingkan waktu yang dibutuhkan pada masing-masing
kapasitas RAM. Komputer dengan RAM lebih besar umumnya memiliki waktu loading lebih cepat
dibandingkan RAM kecil.
b. Kemampuan Multitasking
Analisis dilakukan dengan melihat kemampuan komputer dalam menjalankan banyak aplikasi secara
bersamaan. Contoh aktivitas yang dianalisis:

1. Membuka 10 tab browser sekaligus

2. Menjalankan Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) bersamaan

3. Mendengarkan musik (Spotify) sambil mengerjakan tugas

4. Streaming video (YouTube/Netflix) sambil bermain game ringan
Komputer dengan RAM kecil cenderung mengalami penurunan performa ketika terlalu banyak
aplikasi aktif. Tingkat penurunan performa diukur berdasarkan responsivitas sistem dan waktu
perpindahan antar aplikasi.
c. Stabilitas Sistem
Stabilitas sistem dianalisis berdasarkan kondisi komputer saat digunakan dalam waktu lama (4-6 jam
penggunaan terus-menerus). Beberapa indikator stabilitas sistem:

1. Sistem tidak mudah freeze atau hang

2. Aplikasi tidak sering crash atau not responding

3. Performa tetap stabil saat digunakan terus-menerus

4. Perpindahan aplikasi tetap cepat tanpa jeda signifikan
d. Performa Gaming
Analisis gaming dilakukan untuk mengetahui pengaruh RAM terhadap:

1. Frame rate (FPS) yang dihasilkan

2. Waktu loading game dan level

3. Stabilitas game selama bermain (tidak terjadi stuttering)

4. Kelancaran grafis pada pengaturan tinggi
Game modern membutuhkan kapasitas RAM besar karena harus memproses banyak data secara
bersamaan. Pengujian dilakukan dengan membandingkan performa pada tiga kapasitas RAM yang
sama.

Evaluasi dan Perbandingan

Setelah analisis dilakukan pada masing-masing aspek, hasilnya dibandingkan untuk mengetahui
perbedaan performa antar kapasitas RAM. Evaluasi dilakukan dengan memberikan penilaian
kualitatif pada setiap aspek menggunakan skala: Kurang Optimal, Cukup, Baik, dan Sangat Baik.

Tabel 1 menunjukkan parameter evaluasi yang digunakan dalam penelitian.

Aspek Parameter Metode Pengukuran
Kecepatan Waktu booting, waktu buka Pengukuran waktu
Loading aplikasi (detik)
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Multitasking Jumlah aplikasi aktif, Observasi dan
responsivitas perbandingan

Stabilitas Frekuensi freeze/crash, Observasi selama 4-6

Sistem konsistensi performa jam

Performa FPS, waktu loading game, Pengukuran FPS dan

Gaming kelancaran observasi

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pengertian RAM

RAM (Random Access Memory) merupakan salah satu komponen utama dalam sistem komputer
yang berfungsi sebagai media penyimpanan sementara untuk data yang sedang diproses oleh CPU
(Central Processing Unit) [11]. RAM memungkinkan komputer menyimpan data sementara agar
dapat diakses dengan cepat ketika aplikasi sedang dijalankan. Berbeda dengan media penyimpanan
seperti Hard Disk Drive (HDD) atau Solid State Drive (SSD), data pada RAM bersifat sementara
(volatile memory). Hal ini berarti seluruh data yang tersimpan di RAM akan hilang ketika komputer
dimatikan [12].

RAM memiliki kecepatan akses data yang jauh lebih tinggi dibandingkan media penyimpanan
biasa, dengan kecepatan transfer data mencapai puluhan GB/detik pada RAM modern [13]. Oleh
karena itu, kapasitas dan kecepatan RAM sangat mempengaruhi performa komputer dalam
menjalankan aplikasi maupun proses sistem.

Fungsi RAM pada Sistem Komputer
RAM memiliki beberapa fungsi penting yang sangat mempengaruhi performa komputer

secara keseluruhan.
a. Menyimpan Data Sementara
RAM berfungsi sebagai tempat penyimpanan sementara untuk data dan aplikasi yang sedang
digunakan oleh komputer. Ketika pengguna membuka aplikasi seperti Google Chrome, Microsoft
Word, atau game, maka data aplikasi tersebut akan dimuat ke dalam RAM agar dapat diakses lebih
cepat oleh prosesor [14]. Semakin besar kapasitas RAM, maka semakin banyak data yang dapat
disimpan sementara tanpa menyebabkan komputer menjadi lambat. Jika kapasitas RAM terlalu kecil,
sistem akan menggunakan penyimpanan HDD atau SSD sebagai memori tambahan (virtual memory)
yang menyebabkan performa komputer menurun secara drastis.
Contohnya, ketika pengguna membuka banyak tab browser secara bersamaan, setiap tab
membutuhkan kapasitas RAM tertentu. Jika RAM hampir penuh, browser dapat
mengalami lag, freeze, atau tertutup secara otomatis. Pada penelitian ini, ditemukan bahwa membuka
10 tab browser pada RAM 4GB menyebabkan penggunaan memori mencapai 85-90%, sedangkan
pada RAM 16GB hanya mencapai 30-35%.
b. Mendukung Multitasking
Multitasking adalah kemampuan komputer untuk menjalankan banyak aplikasi secara bersamaan.
RAM memiliki peranan penting dalam proses ini karena setiap aplikasi yang aktif membutuhkan
ruang penyimpanan sementara [15]. Komputer dengan kapasitas RAM kecil biasanya mengalami
penurunan performa ketika terlalu banyak aplikasi dijalankan secara bersamaan. Hal ini
menyebabkan sistem menjadi lambat dan kurang responsif.
Beberapa masalah yang sering terjadi saat RAM tidak mencukupi antara lain:

1. Komputer menjadi lag dan tidak responsif

2. Aplikasi mengalami freeze atau hang

3. Perpindahan aplikasi menjadi lambat
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4. Sistem sering menunjukkan status not responding
Sebaliknya, komputer dengan RAM besar mampu menjalankan banyak aplikasi tanpa mengurangi
stabilitas sistem. Pengguna dapat membuka browser, aplikasi musik, Microsoft Office, dan aplikasi
lainnya secara bersamaan dengan lebih lancar.
c. Mempercepat Kinerja Sistem
RAM memiliki kecepatan transfer data yang sangat tinggi sehingga membantu komputer bekerja
lebih cepat dalam memproses data dan menjalankan aplikasi. Semakin besar kapasitas RAM, maka
semakin cepat sistem dalam:

1. Membuka aplikasi dan file

2. Menjalankan sistem operasi

3. Memproses data dalam jumlah besar

4. Berpindah antar aplikasi yang sedang berjalan
Komputer dengan RAM Kkecil biasanya membutuhkan waktu lebih lama saat membuka aplikasi berat
karena data harus dipindahkan secara terus-menerus antara RAM dan media penyimpanan. Pada
penelitian ini, ditemukan bahwa waktu booting Windows 10 dengan RAM 4GB rata-rata 45 detik,
sedangkan dengan RAM 16GB rata-rata hanya 25 detik.
Selain kapasitas, kecepatan RAM juga mempengaruhi performa sistem. RAM dengan teknologi
terbaru seperti DDR4 dan DDR5 memiliki kecepatan transfer data lebih tinggi dibandingkan generasi
sebelumnya. Perbandingan kecepatan transfer data antar generasi RAM ditunjukkan pada Tabel 2.

Tabel 2. Perbandingan Kecepatan Transfer Data RAM

Kecepatan

Generasi Transfer Bandwidth Penggunaan

RAM (MTs) (GBIs)

DDR3 800 - 2133 6.4-17.0 Komputer lama

DDR4 2133 - 3200 17.0-25.6 Komputer
modern

DDR5 4800 - 8400 38.4 - 67.2 Komputer kelas

atas

d. Mendukung Gaming dan Editing
Perkembangan game dan aplikasi modern menyebabkan kebutuhan RAM meningkat secara
signifikan. Game modern membutuhkan RAM besar untuk memproses:

1. Tekstur grafis resolusi tinggi

2. Efek visual kompleks (ray tracing, shadow, lighting)

3. Data map dan lingkungan game

4. Atrtificial Intelligence (Al) pada NPC

5. Sistem fisika game yang realistis
Selain gaming, aplikasi seperti Adobe Premiere Pro, Photoshop, After Effects, dan Blender juga
membutuhkan kapasitas RAM besar agar dapat berjalan dengan lancar. Jika RAM tidak mencukupi,
konsekuensi yang terjadi antara lain:

1. Game menjadi patah-patah (stuttering)

2. Frame rate (FPS) menurun drastis

3. Proses rendering menjadi sangat lama

4. Sistem menjadi tidak stabil dan sering crash
Karena itu, pengguna yang bekerja di bidang desain grafis, video editing, dan gaming biasanya
menggunakan RAM minimal 16GB untuk mendapatkan performa yang lebih optimal.
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Perbandingan Kapasitas RAM
a. RAM 4GB
RAM 4GB masih dapat digunakan untuk aktivitas ringan seperti:
1. Mengetik dokumen dengan Microsoft Word
2. Browsing dengan 3-5 tab terbuka
3. Menonton video resolusi standar (720p)
4. Pembelajaran online melalui platform e-learning
Namun, pada sistem operasi modern seperti Windows 10 dan Windows 11, RAM 4GB mulai terasa
kurang optimal karena aplikasi modern membutuhkan penggunaan memori yang lebih besar.
Berdasarkan analisis yang dilakukan, beberapa kekurangan RAM 4GB antara lain:
1. Sulit menjalankan aplikasi berat seperti Adobe Photoshop
2. Tidak optimal untuk multitasking dengan lebih dari 5 aplikasi
3. Sistem lebih mudah lag saat membuka banyak tab browser
4. Waktu loading aplikasi lebih lama (rata-rata +40% dibanding RAM 8GB)
5. Tidak cocok untuk game modern dengan spesifikasi tinggi
RAM 4GB lebih cocok digunakan pada komputer sekolah atau penggunaan dasar sehari-hari dengan
aktivitas yang terbatas.
b. RAM 8GB
RAM 8GB saat ini menjadi standar minimal untuk komputer modern karena mampu memberikan
performa yang cukup baik untuk berbagai aktivitas. RAM 8GB cocok digunakan untuk:
1. Multitasking dengan 5-10 aplikasi terbuka
2. Gaming pada game dengan spesifikasi menengah
3. Pemrograman dengan IDE modern
4. Editing foto dan video ringan
5. Penggunaan aplikasi kuliah dan kantor secara bersamaan
Kelebihan RAM 8GB berdasarkan analisis yang dilakukan:
1. Sistem lebih responsif dengan waktu respon rata-rata < 1 detik
2. Dapat membuka banyak aplikasi (8-10 aplikasi) tanpa lag signifikan
3. Waktu loading aplikasi lebih cepat (rata-rata 30% lebih cepat dari RAM 4GB)
4. Stabil untuk penggunaan sehari-hari dengan jarang mengalami crash
Meskipun demikian, beberapa aplikasi berat seperti rendering 3D dan editing video 4K masih
membutuhkan kapasitas RAM yang lebih besar untuk performa optimal.
c. RAM 16GB
RAM 16GB menjadi pilihan utama untuk kebutuhan profesional dan gaming berat. Kapasitas ini
memungkinkan komputer menjalankan aplikasi berat tanpa mengalami penurunan performa. RAM
16GB biasanya digunakan untuk:
Video editing resolusi 1080p dan 4K
Streaming konten secara langsung
Rendering 3D menggunakan Blender atau 3ds Max
Game AAA seperti Cyberpunk 2077, GTA V, Call of Duty
Menjalankan virtual machine secara bersamaan
Pengembangan Artificial Intelligence dan machine learning
Keleblhan RAM 16GB berdasarkan analisis yang dilakukan:
1. Multitasking sangat lancar dengan > 15 aplikasi terbuka
2. Tidak mudah mengalami lag bahkan pada beban berat
3. Stabil untuk aplikasi berat dengan jarang mengalami crash
4. Mendukung performa maksimal CPU dan GPU
5. Waktu loading aplikasi hingga 60% lebih cepat dari RAM 4GB
Pada komputer modern, RAM 16GB dianggap ideal karena mampu memenuhi kebutuhan pengguna
dalam jangka panjang dan memberikan pengalaman penggunaan yang optimal.

- PO AW e
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Pengaruh RAM terhadap Gaming
Dalam dunia gaming, RAM memiliki pengaruh besar terhadap stabilitas dan performa permainan.
Game modern membutuhkan kapasitas RAM besar karena harus memproses banyak data secara
bersamaan. RAM digunakan untuk menyimpan sementara:

1. Tekstur game dengan resolusi tinggi

2. Efek visual seperti ray tracing dan particle effects

3. Data karakter, NPC, dan interaksi

4. Map permainan yang luas

5. Sistem fisika game yang kompleks
Berdasarkan analisis yang dilakukan, jika kapasitas RAM terlalu kecil maka dampak yang terjadi:

1. FPS menjadi rendah dan tidak stabil (rata-rata penurunan 30-50%)

2. Game mengalami patah-patah (stuttering) saat banyak elemen di layar

3. Waktu loading menjadi lama (hingga 2x lebih lama)

4. Game sering crash atau freeze di tengah permainan

5. Kualitas grafis harus diturunkan untuk menjaga performa
Sebaliknya, RAM besar membantu game berjalan lebih stabil dan responsif. Game modern seperti
Cyberpunk 2077, GTA V, dan Call of Duty membutuhkan RAM minimal 8GB hingga 16GB agar
dapat berjalan optimal dengan pengaturan grafis tinggi. Tabel 3 menunjukkan rekomendasi RAM
untuk berbagai jenis game.

Tabel 3. Rekomendasi RAM untuk Gaming

Jenis Game Contoh Game I\/IFierfi\rl\rfal RekoRrﬁeMndasi
Game Kasual Minecratt es;arde"" 4GB 8GB
Game Menengah Valoggf,G[())ota 2, 8GB 8-16GB
Game AAA Cyberpunk 2077, 8GB 16GB
Emepn CREMKAT e ieace

Pengaruh RAM terhadap Multitasking
Multitasking merupakan kemampuan komputer dalam menjalankan banyak aplikasi secara
bersamaan tanpa mengalami penurunan performa yang signifikan. Aktivitas multitasking yang umum
dilakukan pengguna antara lain:

1. Membuka banyak tab browser (10-20 tab) untuk penelitian

2. Mendengarkan musik sambil mengetik tugas

3. Mengikuti Zoom Meeting sambil membuka dokumen

4. Bermain game sambil streaming ke platform seperti Twitch

5. Mengedit video sambil membuka browser untuk referensi
Berdasarkan analisis yang dilakukan, pada komputer dengan RAM 4GB, sistem akan mengalami
kesulitan membagi kapasitas memori sehingga komputer menjadi lambat dengan waktu respon
mencapai 3-5 detik untuk perpindahan aplikasi. Sedangkan pada komputer dengan RAM 16GB,
perpindahan aplikasi menjadi lebih cepat (< 1 detik) dan sistem tetap stabil meskipun banyak aplikasi
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berjalan. Tabel 4 menunjukkan perbandingan kemampuan multitasking pada berbagai kapasitas
RAM.

Tabel 4. Perbandingan Kemampuan Multitasking

Aspek RAM 4GB RAM 8GB RAM 16GB
Maksimal Tab Browser 5-8 tab 10-15 tab 20+ tab
Aplikasi Aktif Maksimal 3-5 aplikasi 8-10 aplikasi 15+ aplikasi
Waktu Perpindahan Aplikasi 2-5 detik 1-2 detik < 1 detik
Stabilitas Multitasking Kurang Stabil Stabil Sangat Stabil

Hal ini menunjukkan bahwa kapasitas RAM sangat berpengaruh terhadap kenyamanan dan
produktivitas pengguna komputer modern. Semakin besar kapasitas RAM, semakin lancar
pengalaman multitasking yang didapatkan.

Jenis-Jenis RAM Modern

a. DDR3

DDR3 merupakan generasi RAM lama yang masih digunakan pada beberapa komputer generasi
sebelumnya. RAM ini memiliki kecepatan transfer data yang lebih rendah dibandingkan RAM
modern. Kelebihan DDR3 adalah harga yang lebih murah dan masih cukup untuk penggunaan ringan.
Kekurangan DDR3 adalah kecepatan yang lebih rendah dan kurang optimal untuk aplikasi modern
seperti game AAA dan editing video.

b. DDR4

DDR4 menjadi standar RAM modern yang paling banyak digunakan saat ini. RAM ini memiliki
performa lebih baik dan konsumsi daya lebih hemat dibandingkan DDR3. Kelebihan DDR4 adalah
transfer data lebih cepat, stabil untuk gaming, dan konsumsi daya lebih rendah. DDR4 sangat cocok
digunakan untuk kebutuhan sehari-hari maupun gaming modern dengan harga yang masih
terjangkau.

c. DDR5

DDR5 merupakan generasi terbaru RAM dengan teknologi lebih modern dan performa lebih tinggi
dibandingkan DDR4. Kelebihan DDR5 adalah bandwidth lebih tinggi, transfer data lebih cepat,
cocok untuk Al dan gaming berat, serta mendukung teknologi komputer masa depan. DDR5 mulai
digunakan pada komputer kelas atas karena menawarkan performa yang jauh lebih tinggi
dibandingkan generasi sebelumnya, meskipun dengan harga yang masih relatif mahal.

Perbandingan Performa Keseluruhan

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan pada keempat aspek performa, Tabel 5 menunjukkan
perbandingan keseluruhan performa pada tiga kapasitas RAM yang berbeda.

Tabel 5. Perbandingan Performa Keseluruhan RAM

Kapasitas Kecepatan Multitaskin Stabilitas Performa Rating

RAM Loading g Sistem Gaming Keseluruhan
Kurang Kurang Kurang

4GB Lambat Optimal Stabil Stabil 2/10

Rabiatun Adawiyah |
© CC Attribution-ShareAlike 4.0 License. Page 9




Journal Computer and Digital Arrangement CODAR

Kapasitas Kecepatan Multitaskin Stabilitas Performa Rating
RAM Loading g Sistem Gaming Keseluruhan
8GB Cukup Baik Stabil Stabil 6.5/10
Cepat
Sangat . Sangat Sangat
16GB Cepat Sangat Baik Stabil Stabil 9/10

Berdasarkan Tabel 5, dapat dilihat bahwa peningkatan kapasitas RAM memberikan pengaruh
besar terhadap performa komputer. Semakin besar kapasitas RAM, maka semakin baik kemampuan
komputer dalam menjalankan berbagai aktivitas secara bersamaan. RAM 4GB mendapatkan rating
2/10 karena keterbatasannya dalam hampir semua aspek. RAM 8GB mendapatkan rating 6.5/10
karena mampu memenuhi kebutuhan dasar hingga menengah dengan baik. RAM 16GB mendapatkan
rating 9/10 karena mampu memberikan performa terbaik di semua aspek dan cocok untuk kebutuhan
profesional.

Implementasi dan Rekomendasi
Berdasarkan hasil penelitian, berikut adalah rekomendasi kapasitas RAM berdasarkan kebutuhan
pengguna:

1. Pengguna Ringan (browsing, dokumen, email): RAM 4GB - 8GB sudah mencukupi

2. Pengguna Menengah (multitasking, game ringan, kuliah): RAM 8GB menjadi pilihan ideal

3. Pengguna Berat (gaming berat, editing video, programming): RAM 16GB sangat

direkomendasikan

4. Pengguna Profesional (rendering 3D, Al, virtual machine): RAM 16GB - 32GB diperlukan
Untuk pengguna yang masih menggunakan RAM 4GB dan ingin meningkatkan performa, upgrade
ke RAM 8GB atau 16GB merupakan investasi yang sangat direkomendasikan karena memberikan
peningkatan performa yang signifikan pada semua aspek.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
RAM merupakan komponen penting dalam sistem komputer yang sangat mempengaruhi performa
perangkat. Kapasitas RAM menentukan kemampuan komputer dalam menjalankan
aplikasi, multitasking, gaming, dan pengolahan data secara keseluruhan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa RAM 4GB mulai kurang optimal untuk kebutuhan modern karena keterbatasan
dalam multitasking dan gaming, dengan rating keseluruhan hanya 2 dari 10. RAM 8GB menjadi
standar ideal untuk penggunaan sehari-hari dengan rating 6.5 dari 10, mampu menangani sebagian
besar aktivitas dengan stabil. RAM 16GB sangat cocok untuk kebutuhan profesional dan aplikasi
berat dengan rating 9 dari 10, memberikan performa terbaik di semua aspek. Semakin besar kapasitas
RAM, maka semakin baik performa komputer dalam menjalankan berbagai aktivitas secara
bersamaan. Oleh karena itu, pemilihan kapasitas RAM harus disesuaikan dengan kebutuhan
pengguna agar sistem dapat bekerja secara optimal dan stabil. Penelitian ini merekomendasikan RAM
8GB sebagai standar minimal untuk komputer modern dan RAM 16GB untuk pengguna dengan
kebutuhan performa tinggi.
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